
Program[footnoteRef:1] [1:  Fundacja zastrzega sobie prawo do zmiany kolejności wykładów w sytuacjach nieprzewidzianych ze strony wykładowców ] 

Studium Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień w Społecznościach Lokalnych – STRATEGIA. 
5 listopada (czwartek) 
09.00 – OTWARCIE STUDIUM Agnieszka Łukaszyńska, Katarzyna Łukowska 
09.30 – 11.00 - Polski system rozwiązywania problemów uzależnień – podstawy prawne i finansowe – wykład, Katarzyna Łukowska – Lewandowska (1 godz.)
11.00 – 11.15 – przerwa 
11.15 – 12.45 – 18.00 Mapa problemów jako punkt wyjścia do planowania lokalnych strategii
wykład, Katarzyna Łukowska - Lewandowska (2 godz.) 
6 listopada (piątek) 
09.00 – 10.30 - Uzależnienia behawioralne (Internet, smartfon, media społecznościowe, gry) oraz hazard – specyfika i mechanizmy, wykład, dr Magdalena Rowicka (2 godz.)  
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 12.15 Specyfika e – zagrożeń w grupie dzieci i młodzieży - wykład, dr Magdalena Rowicka (2 godz.)  
7 listopada (sobota)
09.00 – 10.30 - Lokalna diagnoza jako podstawa budowy gminnych programów i oceny ich skuteczności – wykład, Sławomir Pietrzak (2 godz.) 
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 12.15 Jak mierzyć skuteczność działań profilaktycznych w gminie – wskaźniki, dane, raportowanie, wykład, Sławomir Pietrzak (2 godz.) 
19 listopada (czwartek)

09.00 – 11.15 Uzależnienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych – mechanizmy i kryteria wg ICD-11 dr Tomasz Głowik (3godz.) 
11.15 – 11.30 przerwa 
11.30 – 13.00 System leczenia uzależnień w Polsce – organizacja, praca z pacjentami – dr Tomasz Głowik (2 godz.)  - 
20 listopada (piątek)
09.00 – 10.30 Skuteczna profilaktyka używania substancji psychoaktywnych i uzależnień behawioralnych – od teorii do strategii – wykład, Katarzyna Łukowska - Lewandowska (3 godz. w tym przerwa 15 minut)

11.30 – 13.00 Reklama i promocja napojów alkoholowych – regulacje prawne i najczęstsze naruszenia – dr n. prawnych Marta Oleszczuk (2 godz.)
21 listopada (sobota)
09.00 – 11.15 Rodzaje substancji psychoaktywnych innych niż alkohol - działanie, objawy używania i konsekwencje zdrowotne wykład, Adam Nyk (3 godz) 
11.15 – 11.45 – przerwa 
11.45 – 14.00 - Nowe substancje psychoaktywne („dopalacze”) – charakterystyka zjawiska, ryzyko i wyzwania dla samorządów – wykład, Adam Nyk (3 godz) 
3 grudnia (czwartek) 
09.00 – 10.30 - Wprowadzenie do zjawiska przemocy – epidemiologia, formy, mechanizmy, mity – wykład, Dorota Jaszczak-Kuźmińska (2 godz.) 
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 13.00 - Portret psychologiczny osoby doświadczającej przemocy – konsekwencje i proces wychodzenia z przemocy – wykład, Dorota Jaszczak-Kuźmińska (3 godz.)  
4 grudnia (piątek) 
09.00 – 10.30 Dziecko jako „niewidoczna ofiara przemocy domowej” – objawy i konsekwencje - wykład, Dorota Jaszczak-Kuźmińska (2 godz.) 
10.30 – 10.45 przerwa 
10.45 – 12.15 - Prezentacja Systemu Rekomendacji Programów Profilaktycznych i Promocji Zdrowia oraz omówienie programu rekomendowanego – wykład, Małgorzata Pobłocka (2 godz.) - 
5 grudnia (sobota)
09.00 – 10.30 - Ustawowe i lokalne strategie oraz regulacje prawne dotyczące ograniczenia dostępności alkoholu – wykład, Sylwester Lewandowski (2 godz.) 
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 12.15 Kontrola punktów sprzedaży napojów alkoholowych jako zadanie gminnych komisji – wykład, Sylwester Lewandowski (2 godz.) 
17 grudnia (czwartek) 
09.00 – 10.30 Dialog motywujący jako skuteczna strategia pracy z klientem – wykład, Magda Dolska-Topór (2 godz.) 
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 13.00 – wykład II część, Magda Dolska-Topór (3 godz.) 
19 grudnia (piątek) 
09.00 – 10.30 Zasady wydawania i cofania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych
wykład, radca prawny, Kama Dąbrowska (2 godz.) 
14 stycznia (czwartek) 
09.00 – 10.30 Dzieci w rodzinie z problemem uzależnień – rola wczesnodziecięcych traum – wykład, Joanna Graniger-Ptaszkiewicz (2 godz.) 
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 12.15 - Organizacja pomocy dla dzieci w systemie placówek wsparcia dziennego
 - wykład, Joanna Graniger-Ptaszkiewicz (2 godz.) 
15 stycznia (piątek)
09.00 – 10.30 - Osoba stosująca przemoc – czynniki ryzyka, mechanizmy podtrzymujące przemoc, typologia – wykład, Dorota Jaszczak – Kuźmińska (2 godz.) 
10.30 - 10.45 przerwa 
10.45 – 12.15 Praca z osobami stosującymi przemoc w formie programów korekcyjno – edukacyjnych oraz terapeutycznych – zasady, cele, efekty wykład, Mariusz Moderski (2 godz.) – 
16 stycznia (sobota)
09.00 – 10.30 - Interwencja w sytuacji przemocy domowej – procedura „Niebieskie Karty”, praca w grupach diagnostyczno-pomocowych wykład połączony z seminarium, Sylwester Lewandowski (2 godz.) 
10.30 – 10.45 – przerwa
10.45 – 12.15 Interwencja w sytuacji przemocy domowej – procedura „Niebieskie Karty”, praca w grupach diagnostyczno-pomocowych wykład połączony z seminarium, Sylwester Lewandowski (2 godz.) 
28 stycznia (czwartek) 
09.00 – 10.30 Prawne aspekty przeciwdziałania przemocy domowej – wykłady i praca na casusach  - prawnik – praktyk (2 godz.)
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 - 12.15 - Prawne aspekty przeciwdziałania przemocy domowej – wykłady i praca na casusach  prawnik – praktyk (2 godz.) 
29 stycznia (piątek) 
09.00 – 10.30 - Rodzina z problemem uzależnień – funkcjonowanie, zagrożenia i zasoby, wykład, dr Daniel Melerowicz (2 godz) 
10.30 – 10.45 
10.45 – 11.30 – Superwizja jako jedno z zadań gminnych programów i forma podnoszenia kompetencji służb i instytucji zaangażowanych w przeciwdziałanie uzależnieniem wykład, dr Daniel Melerowicz (1 godz.) 
30 stycznia (sobota) 
09.00 – 10.30 - Redukcja szkód w uzależnieniach, wykład, Katarzyna Łukowska – Lewandowska  (2 godz.) - 
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 13.00 - Procedura zobowiązania do leczenia odwykowego jako zadanie gminnych komisji – prawo i praktyka. Występowanie komisji przed sądem – wykład + seminarium, Sylwester Lewandowski (3 godz.) 
11 lutego (czwartek)
09.00 – 10.30 Przegląd ofert profilaktycznych dla szkół i gmin - Katarzyna Łukowska (2 godz.) - 
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 12.15 Działania samorządów w zakresie profilaktyki FASD oraz pomocy dla dzieci rodzin – wykład, dr Teresa Jadczak – Szumiło (2 godz.) 
12 lutego (piątek)
09.00 – 10.30 - Budowa i realizacja gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii (analiza błędów prawnych i merytorycznych, omówienie realizacji zadań) – wykład, Katarzyna Łukowska (2 godz.) 
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 12.15 - Budowa i realizacja gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii (analiza błędów prawnych i merytorycznych, omówienie realizacji zadań) – wykład, Katarzyna Łukowska  - Lewandowska (2 godz) 
13 lutego (sobota)
09.00 – 09.45 - Zasady finansowania zadań określonych w gminnych programach profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii – wykład, Katarzyna Łukowska (1 godz.)
09.45 – 11.15 Analiza raportów NIK pod kątem wytycznych dla samorządów gminnych – wykład, Katarzyna Łukowska (2 godz.) 
11.15 – 11.30 – przerwa 
11.30 – 13.00 Jak dbać o siebie? Przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu, wykład, 
Magdalena Melerowicz (2 godz.) 
WARSZTATY 
25 lutego (czwartek)
10.30 – 11.30 – kawa na dobry początek oraz spotkanie organizacyjno – podsumowujące z kierownikiem Studium (1 godz.) 
11.30 – 13.00 Praca z klientem gminnych komisji w oparciu o dialog motywujący (osoby w procedurze zobowiązania do leczenia oraz w procedurze NK – warsztat (2 godz.) Magda Dolska – Topór 
13.00 – 14.00 obiad 
14.00 – 16.15 – warsztat (3 godz.) 
16.15 – 16.30 – przerwa kawowa 
16.30 – 18.00 – warsztat (2 godz.) 
18.15 – kolacja 
26 lutego (piątek) 
09.30 – 11.00 – warsztat (2 godz.)  
11.00 – 11.15 – przerwa kawowa 
11.15 – 13.30 – warsztat (3 godz.) 
13.30 – 14.30 – obiad 
14.30 – 17.30 – warsztaty (4 godz.) 
17.45 – kolacja 
27 lutego (sobota) 
08.00 – 08.30 – śniadanie 
08.30 – 11.30 - Warsztat podsumowujący – Sesja Rady Gminy (podczas sesji dostępna kawa i ciasteczka) - warsztat (4 godz.) Katarzyna Łukowska - Lewandowska, Sylwester Lewandowski - 
11.30 – 13.45 - Przygotowanie do egzaminu KCPU – warsztaty Katarzyna Łukowska - Lewandowska, Dorota Jaszczak-Kuźmińska (3 godz.) 
13.45 – rozdanie certyfikatów 
14.00 – obiad 

